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SWIETO SW. TERESY BENEDYKTY OD KRZYZA, DZIEWICY 1 MECZENNICY

Rozmyslanie LS‘% ks. Rafat

Mt 25,1-13

Pietruczuk

Z Ewangelii wedtug $w. Mateusza:

Wtedy podobne bedzie krélestwo niebieskie do dziesieciu panien, ktére wziety
swoje lampy i wyszty na spotkanie pana mtodego. Pie¢ z nich byto nieroz-
sadnych, a pie¢ roztropnych. Nierozsadne wziely lampy, ale nie wziely z soba oliwy.
Roztropne za$ razem z lampami zabraly réwniez oliwe w naczyniach. Gdy sie pan
mlody opézniat, zmorzone snem wszystkie zasnely. Lecz o pétnocy rozlego sie wo-
tanie: «Pan miody idzie, wyjdzcie mu na spotkaniel». Wtedy powstaty wszystkie owe
panny i opatrzyly swe lampy. A nierozsadne rzekly do roztropnych: «Uzyczcie nam
swej oliwy, bo nasze lampy gasna». Odpowiedziaty roztropne: «Mogtoby i nam, iwam
nie wystarczyé. ldzcie raczej do sprzedajacych i kupcie sobiel». Gdy one szty kupié,
nadszedt pan mlody. Te, ktére byly gotowe, weszly z nim na uczte weselna, i drzwi
zamknigto. W koricu nadchodza i pozostate panny, proszac: «Panie, panie, otwérz
naml». Lecz on odpowiedziat: «Zaprawde, powiadam wam, nie znam was». Czuwajcie

wigc, bo nie znacie dnia ani godziny.

Dzisiejsza liturgia stowa przytacza przypowies¢ o dziesieciu pannach,
ktéra stanowi cze$¢ tzw. mowy eschatologicznej (Mt 24,1-25,46),
wygloszonej przez Jezusa w Jerozolimie, tuz przed wydarzeniami
paschalnymi. Tre$cig ostatniej z pieciu méw sg zapowiedzi zburzenia
Jerozolimy oraz wydarzen majgcych nastgpi¢ na koncu $wiata. Nasza
przypowie$¢ nalezy odczytywac w kontekscie drugiej z zapowiedzi -
eschatologicznego powrotu Chrystusa.

Juz pierwsze jej stowa kieruja nasza uwage na czasy ostateczne.
Jezus mowi: ,Wtedy podobne bedzie krélestwo niebieskie do dzie-
sieciu panien, ktére wziety swoje lampy i wyszty na spotkanie pana
mtodego”. Jak nietrudno sie domysle¢ ,pan mtody” symbolizuje tu-
taj samego Chrystusa, za$ ,panny” wspoélnote Jego uczniow. Warto
nadmieni¢, ze obrazy zaczerpniete ze Swiata mito$ci oblubienczej juz
w Starym Testamencie przedstawiaty relacje taczaca Boga z Jego lu-
dem. Piekny przyktad znajdujemy w Ksiedze 1zajasza, gdzie pod adre-
sem Izraela padajg nastepujace stowa: ,Bo jak mtodzieniec po$lubia
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dziewice, tak twdj Budowniczy ciebie poslubi, i jak oblubieniec weseli
sie z oblubienicy, tak Bog twdj tobg sie rozraduje” (I1z 62,5). Pragnie-
niem Boga jest $cista relacja taczaca Go ze wspdlnota wiary, zaré6wno
Starego jak i Nowego Testamentu.

Religijno-spoteczne tto tego fragmentu stanowiag zwyczaje zwig-
zane z drugim etapem zydowskich zaslubin. Zazwyczaj rok wcze$niej
odbywat sie etap pierwszy, w trakcie ktérego mtodzi wypowiadali
formute matzenska. Od tej chwili oficjalnie stawali sie mezem i Zong,
jednakze nie prowadzili jeszcze wspdlnego zycia. Rozpoczynato sie
dopiero na drugim etapie zaslubin, kiedy to maz w uroczystej pro-
cesji, majacej miejsce po zachodzie stonca, przeprowadzat Zone z jej
rodzinnego domu do miejsca, w ktorym mieli razem zamieszkac.
W jej trakcie $piewano pies$ni i tanczono. W starozytnych palestyn-
skich wioskach powszechne byto wychodzenie z domoéw i sktadanie
zyczen, gdy weselnicy przechodzili obok. Na czele procesji szty panny
z lampami lub pochodniami. Po przybyciu pochodu rozpoczynata sie
uczta weselna, ktora trwata tydzien lub nawet dtuze;j.

Opowiadajac dzisiejsza przypowies¢, Jezus wyraznie akcentuje
grupe dziesieciu panien, ktore nie stanowia jednolitego grona. Pie¢
zostaje okreslonych jako nierozsadne (gr. moros - ,tepy, gtupi”), gdyz
nie wziety ze soba zapasu oliwy, ktéra mogtyby opatrywac swoje
lampy. Roztropnos¢ (gr. fronimos - ,roztropny, rozumny”) kolejnych
pieciu polega na zapobiegliwym przygotowaniu naczyn z oliwa. Ko-
mentujgc powyzszy fakt, Sw. Hieronim pisze: ,Lampa to Swiatto wia-
ry, a oliwa to uczynki mitosci. Bez niej wiara gasnie, cho¢by zewnetrz-
nie jeszcze blyszczata”. Natomiast dla Sw. Augustyna lampy oznaczaja
dobre Zycie, a oliwa - wewnetrzng rados$¢ i mitos¢, ktora wyptywa
z Ducha Swietego. Jako uczniowie Jezusa mamy dbaé o zywotnos¢
i dynamizm naszej wiary. Staje sie ona autentyczna i dojrzata dopiero
wtedy, gdy we wspétpracy z Duchem Swietym zaczynamy przynosié
owoce w postaci konkretnych czynéw i postaw.

Jak bardzo rozréznienie na panny roztropne i nierozsadne jest
wazne, okazuje sie w chwili przybycia pana mtodego, ktére ma miej-
sce dopiero w Srodku nocy. Dziewczeta, nagle wyrwane ze snu, za-
czynaja opatrywac lampy i na jaw wychodzi brak przezornosci pie-
ciu z nich. Mimo ze poczatkowo ich lampy pality sie, teraz, bez oliwy
niechybnie zgasna. Co wiecej, panny roztropne nie chcg podzieli¢ sie
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swymi zapasami. Nie jest to oznaka egoizmu czy braku wspétczucia.
Roztropne zdajg sobie sprawe, ze gdyby podzielity sie oliwg, mogto-
by doj$¢ do sytuacji, Ze w trakcie procesji wszystkie lampy by zga-
sty, co dotkliwie zaktdcitoby radosny klimat uroczystosci. Ponadto,
za zachowaniem panien roztropnych kryje sie bardzo wazna prawda
dotyczaca naszego zycia duchowego. Wiara realizuje sie we wspol-
nocie i dzieki wspoélnocie, lecz zawsze ma wymiar indywidualny. To
konkretny ,ja” mam uwierzy¢ i w konsekwencji wyda¢ owoce wiary.
Nikt nie moze uczynic¢ tego za mnie. Nikt za mnie nie przyjmie Ducha
Swietego, ani nikt za mnie nie bedzie w Jego mocy mitosierny, ofiarny,
radosny czy niosacy pokoj.

Gdy panny nierozsadne opuszczajg zgromadzenie, by znaleZ¢ oli-
we, $lubny pochéd rusza i dociera do domu, w ktérym ma odby¢ sie
uczta weselna. Gdy na miejsce docierajg réwniez panny nierozsadne,
stysza z ust Pana: ,Zaprawde, powiadam wam, nie znam was”. Sw. Cy-
ryl Jerozolimski mowil, Ze sg to najtrudniejsze stowa, jakie mozna
ustyszec¢ z ust Boga. Nie dlatego, ze Bog nie chce nas zna¢, ale dlate-
go, ze tak naprawde my przez cate zycie nie chcieliSmy poznac Jego...
Gdy nadejda czasy ostateczne, symbolizowane w przypowiesci przez
uczte weselng, okaze sie, jak tak naprawde wygladata nasza wiara -
czy byta jedynie zbiorem deklaracji, czy jednak wyrazata sie w kon-
kretnych czynach i postawach.

Pytania do refleks;ji:

- Czy mam $wiadomo$¢, ze moje ziemskie zycie jest tylko wstepem
do zycia w wiecznosci?

- Jakie mysli i uczucia pojawiaja sie we mnie, gdy mysle o powracaja-
cym Chrystusie?

- Jak wyglada moja relacja z Duchem Swietym? Czy pozwalam, by inspi-
rowal mnie do dziatania na wzér Chrystusa?

- Czy dbam o to, by moja wiara oprécz wymiaru wspélnotowego miata
rowniez wymiar indywidualny?

- W czym wyraza sie moja troska i czujnos¢, by by¢ gotowym na spotka-
nie z Jezusem w chwili mojej Smierci lub na koncu czasow?
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Zazuniak

N\ P
39/- Otwartos¢ na uloogich, wyk[uczonych [ migrantéw

7 7adaniem KoS$ciota, oprocz gtoszenia Stowa Bozego, jest postuga mi-
tosierdzia m.in. wobec ubogich, wykluczonych i migrantéow. Pan Je-
zus, a za nim Ko$ciot, uczy nas, ze nie mozemy przechodzi¢ obojetnie
wobec Zadnej osoby potrzebujacej. Powinni$my nie$¢ nadzieje na
lepsze jutro tam, gdzie jej brakuje. Nie znaczy to, Ze jesteSmy w stanie
zaradzi¢ wszystkim potrzebom i sytuacjom, gdzie widac¢ trud i cier-
pienie; mozemy jednak pomoéc w ich przezywaniu. JesteSmy do tego
zaproszeni i wezwani przez Pana Boga. On nas do tego posyta.

Kazdy z nas spotyka w swoim Zyciu osoby potrzebujace. Zapew-
ne niejednokrotnie sami sie do nich zaliczaliSmy. Wszyscy, z réznych
wzgledow, mozemy znaleZ¢ sie w sytuacji, kiedy nagle bedziemy po-
trzebowac¢ pomocy. Nikt nam nie zagwarantowat, Ze na zawsze pozo-
staniemy samowystarczalni. Jesli dzisiaj jest nam dobrze, to naszym
zadaniem jest dzieli¢ sie dobrem z innymi, ktérzy w tych samych
dziedzinach niedomagaja. Kazdy cztowiek posiada wielkg wartos$¢
i jest rowny przed Bogiem. R6znig nas jednak historie zycia. Czto-
wiek, poczawszy od dziecinstwa, moze doznawac réznych trudnosci.
Brak mitoSci w rodzinie, bieda, choroby, uzaleznienia, brak edukacji
czy pracy, przemoc, brak dostepu do technologii, wody czy réznego
rodzaju kleski albo wykluczenie moga spowodowac, ze nagle prze-
staniemy sobie radzi¢ i nie bedziemy umieli odnalez¢ sie w Swiecie.
W takich chwilach potrzebujemy szczegbélnego wsparcia.

Madra pomoc potrzebujacym

Kazdy z nas pomaga na swoj sposéb. W KosSciele mamy organiza-
cje, ktérej zadaniem jest uczy¢ pomagac i tej pomocy udziela¢. Pra-
cownicy Caritas czesto powtarzaja: ,Mamy nie ocenia¢, ale madrze
pomagac”. Spotykamy sie z osobami, ktére z réznych powodéw nie
chca wspiera¢ organizacji charytatywnych. Ofiarowanie drobnej
kwoty osobom potrzebujacy daje satysfakcje, ze komus$ pomogli-
$my, ale nie zawsze jest to najlepsza forma wsparcia, jakie mozemy
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zaproponowac. Zapewne niejednokrotnie styszeliSmy stwierdzenie:
,Lepiej da¢ wedke, a nie rybe”. Ono doskonale okres$la, na czym pole-
ga madra pomoc.

Wiele programéw prowadzonych przez Caritas pomaga w na-
byciu czego$, co bedzie przynosito dtugofalowe skutki i owocowato
w zyciu tych, ktérych wspieramy. To bardziej optacalne niz jednora-
zowa pomoc. Przyktadem moze by¢ wsparcie niesione dla Syrii czy
Libanu, gdzie pomagamy np. w zakupie samochod6éw. Stuzg one nie
tylko do przemieszczania sie, ale s3 tez wykorzystywane jako tak-
sowki, dzieki czemu ci, ktérzy je otrzymuja, moga utrzymac rodzine,
bo dostajg konkretne narzedzie pracy. Takie same efekty przynosi
zakup sprzetu matej gastronomi, czy tez np. zorganizowanie systemu
do nawadniania plantacji winogron, ktéra na pustyni, bez wody, nie
ma mozliwo$ci przetrwania. Na pomoc w utrzymaniu wtasnej samo-
wystarczalnosci liczg tez chorzy i samotni. Oni takze pragng wiele
rzeczy uczyni¢ samodzielnie, jednak muszg mie¢ ku temu odpowied-
nie narzedzia i przedmioty, na zakup ktérych zwyczajnie ich nie stac.

Jako Caritas mierzymy sie tez z sytuacjami, ze wspierane osoby
tak przyzwyczaity sie do pomocy, Ze ciagle z niej korzystaja, cho¢ sa
zdolne do pracy. Nie podejmujg zatrudnienia, bo wiedza, Ze moga li-
czy¢ na to, ze dostang od nas to, czego potrzebuja. Sytuacje te wyma-
gaja od nas pogtebionej refleksji nad sposobami udzielania pomocy.
Dazymy do tego, by wsparcie miato jak najlepsza wersje.

Nie da sie wymienic¢ i opisa¢ wszystkich dziedzin pomocy, w ja-
kie angazuje sie Caritas. Trzeba jednak mie¢ Swiadomos¢, ze wspie-
rajac Caritas pomagamy duzej grupie osob. Bardzo wazng czescig jej
podopiecznych sg osoby z niepetnosprawnoscia, zaréwno umystowsa,
jak i fizyczna. Caritas od lat pomagam im odnalez¢ sie w Swiecie lu-
dzi zdrowych. Czyni to przez opieke i terapie oferowang w placéw-
kach Warsztatéw Terapii Zajeciowych czy Srodowiskowych Domach
Samopomocy. O tych miejscach uczestnicy méwia, ze sg to ich dru-
gie, a czasami nawet pierwsze domy. Osoby z niepetnosprawnoscig,
w ramach terapii, biorg udziat w konkursach, zawodach i wyciecz-
kach. Zawierajg tez przyjaznie z innymi uczestnikami. Wykonuja pra-
ce plastyczne, dajac z siebie tyle, ile tylko potrafiag. Terapeuci znaja
ich codzienne, nietatwe zycie, dlatego starajg sie ich wspiera¢ nawet
poza zakresem swoich obowigzkéw, wynikajacych z pracy i czasem
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pobytu w placéwce. Okazuje sie wtedy, Ze nawet najbardziej kochana
i dobra rodzina potrzebuje wsparcia z zewnatrz. Osoby z niepeino-
sprawnos$cig, pomimo ograniczen ruchowych, braku wzroku, stabej
odpornosci psychicznej czy fizycznej, to wspaniali pracownicy, kto-
rzy sa specjalistami w swoich dziedzinach. W prowadzonym przez
nas Zaktadzie Aktywnosci Zawodowej oferujg pomoc innym przygo-
towujac positki i catering, prowadzac rehabilitacje i zabiegi, wyko-
nujac masaze, $wiadczac ustugi sprzatajace, z dziedziny ksiegowosci
i wiele innych.

Caritas prowadzi takze wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego.
To ogromne wsparcie dla oséb, ktére z réznych przyczyn potrzebuja
go - na krotko lub na dtuzej, a nie sg w stanie samodzielnie go za-
kupi¢. Sa to m.in. t6zka rehabilitacyjne, wézki inwalidzkie, chodziki,
kule czy koncentratory tlenu. To wszystko mozna wypozyczy¢, a kie-
dy przestanie by¢ potrzebne - oddac - by stuzyto kolejnym chorym
osobom. Wypozyczalnie cieszg sie niezmienng popularnosciag i sg
bardzo potrzebne. Wypozyczenie sprzetu jest bezptatne, gdyz sq oso-
by ktére wspierajg materialnie Caritas. Dzieki temu mozna ciggle do-
kupowac¢ urzadzenia, serwisowac je i zatrudnia¢ kogo$, kto bedzie
czuwal nad tym przedsiewzieciem.

Kolejng forma pomocy jest prowadzenie subkont dla oséb po-
trzebujacych wsparcia finansowego. W ten sposob Caritas gromadzi
$rodki, ktére potem sg przeznaczane na leczenie czy zakup potrzeb-
nych rzeczy. Wszystko odbywa sie na jasnych warunkach, podpisy-
wane sg umowy z potrzebujgcymi, a zebrane fundusze sg wyptacane
tylko i wytacznie na cel wskazany przy zbiorce.

Caritas oferuje pomoc réowniez dla tych, ktérzy sa w jakims stop-
niu wykluczeni. Centrum Integracji Spotecznej, w ramach swej dzia-
falnosci, zajmuje sie przywracaniem do spotecznos$ci ludzi, ktorzy
doswiadczaja odrzucenia i izolacji. Czasem majg oni obcigzenia ko-
mornicze lub bankowe albo trudnosci z zaadaptowaniem sie w nor-
malnej pracy. Do CIS mogg tez trafi¢ osoby, ktore przebywaly w za-
ktadach karnych, zmagajace sie z traumami, chorobami czy innymi
doswiadczeniami, w wyniku ktérych nie nadajg sie w tym momen-
cie na normalny rynek pracy. Bywa, Ze spoteczenstwo sie ich oba-
wia w ,zwyktej” pracy. CIS oferuje przyuczenie do zawodu, pomoc
i obecnos$¢ instruktora, a takze kontakt z drugim cztowiekiem. W tej
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jednostce osoby wykluczone moga np. odby¢ praktyke pomocy oso-
bom chorym czy samotnym, stajgc sie ich opiekunem czy asystentem.
Pienigdze, ktore takie osoby zarabiajg, cho¢ nie sg duze, nie mogg im
zostac¢ zabrane przez urzedy, banki czy komornikéw. To bardzo waz-
ne dla podopiecznych CIS.

Kolejng instytucja, ktérg powotuje Caritas sa spoétdzielnie
socjalne. Prowadza one wypozyczalnie, a takze kieruja opiekunéw
i asystentow do os6b samotnych i chorych. Pracownicy spétdzielni
przebywaja u nich po kilka godzin; pomagaja w sprzataniu, przygoto-
waniu positku, robieniu zakupdw, ale tez, co bardzo wazne, wspieraja
emocjonalnie przez obecnos$c¢ i serdeczng rozmowe. Chorzy, ktérzy
korzystajg z pomocy pracownikdéw spotdzielni nierzadko sa osobami
samotnymi, do ktoérych nikt nie przychodzi. Czesto sa oni zapomnia-
ni nawet przez witasne rodziny. Jest to jedna z wazniejszych form
$wiadczonej pomocy.

Caritas prowadzi tez kluby seniora gromadzace osoby w bar-
dzo dojrzatym wieku, ktére maja jeszcze site, zeby spotkac sie z in-
nymi i uczestniczy¢ w réznych zajeciach. W ofercie jest m.in. fitness,
spotkania promujace poezje oraz literature i wskazujace, jak dbac
o zdrowie. Dla senioréw najwazniejsze jest jednak to, Ze moga ze
soba przebywac i wspoélnie uczestniczy¢ w organizowanych przed-
siewzieciach. Z rados$ciag biorg udziat w proponowanych wyjazdach.
Kluby seniora pomagaja im wypeini¢ swdj czas i chronia przed sa-
motnos$cig oraz wyizolowaniem ze spoteczenstwa.

Caritas Kieruje tez swojg uwage ku dzieciom i mtodziezy; ogar-
niajac troska szczegolnie tych, ktorym zabrakto mitosci i zaangazo-
wania ze strony rodzicow. Od lat takie dzieci przychodza po zajeciach
do $wietlic, gdzie spedzaja czas z rowiesnikami, wspolnie odrabiaja
lekcje, bawia sie i otrzymuja wsparcie od wolontariuszy, ktérzy po-
magajg im nadrabia¢ szkolne zalegtosci. Czynig oni wiele, by dzie-
ci i mtodziez nie czuty sie wykluczone z tego powodu, ze w swoich
domach nie maja warunkéw do nauki i rozwoju. Swietlice te czesto
sg oazami spokoju; a wychowawczynie, poswiecajac swoj czas i oka-
zujac serce, niejednokrotnie zastepuja w pewnym stopniu rodzicow,
ktérzy zawiedli w kwestii wychowania. Cierpliwie wystuchuja hi-
storii podopiecznych i poznajg ich problemy. Dzieci czuja sie w nich
bezpiecznie i dobrze. Niejednokrotnie zdarza sie, Ze nie chcg wracac
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do domoéw, bo wiedzg, Ze czeka tam na nie przykra rzeczywistosc.
W ciggu roku organizowane sg wycieczki do ciekawych miejsc, a tak-
ze wakacyjne kolonie, na ktdére dzieci bardzo czekaja. Wiedzg, Ze sa
one okazja nie tylko do tego, by pozwiedza¢, ale i doswiadczy¢ relacji
z réwiesnikami czy tez zwyczajnie odpoczac i odizolowac sie do trud-
nej codziennosci.

Kolejna dziedzing zycia, ktérg zajmuje sie Caritas jest troska
o bezdomnych. Prowadzone sa mieszkania wspierane i $wietlice, ofe-
rujace wsparcie dla tzw. os6b z ulicy, doswiadczajacych kryzysu bez-
domnosci. Ci, ktérzy borykaja sie z tym problemem, moga liczy¢ na
pomoc w postaci positku czy nowego ubrania. Mogg tez skorzystac
z tazni i pralni, aby sie odSwiezy¢ i powroci¢ do godnosci. Prowadzo-
ne s3 tez kuchnie dla ubogich, ktére kazdego dnia wydaja setki cie-
ptych positkéw, a takze pakietéw z suchym prowiantem.

Wazna inicjatywq Caritas sa oSrodki Pomocy Pokrzywdzonych
Przestepstwem, ktére dajg mozliwo$¢ skorzystania z pomocy spe-
cjalistéw. Pierwszym etapem jest spotkanie z tzw. osobg pierwszego
kontaktu, ktdra stara sie rozpoznac potrzeby zgtaszajacej sie osoby.
Tu mozna liczy¢ na wsparcie psychologa, prawnika i psychiatry. Ta-
kiej pomocy potrzebuje wielu, co wida¢ po ilosci zgtaszajacych sie
0s6b. Czesto s3a to ludzie, ktérym rozpadty sie zwigzki matzenskie,
partnerskie czy tez rodzicielskie, albo ktdrzy cierpig i sg krzywdzeni
w tego typu relacjach. Trzeba tu duzej delikatnosci i odpowiedniego,
indywidualnego podejscia do sytuaciji.

W Caritas znajduje sie takze centrum wolontariatu zrzeszaja-
ce osoby, ktore swojg praca fizyczng i obecno$cig pomagajg innym.
Bez nich organizacja ta nie mogtaby funkcjonowa¢, poniewaz nie
jest w stanie zatrudni¢ odpowiedniej iloSci osob. Czesto bywa tak, ze
pracownik tylko koordynuje dang dziedzine pomocowg, a sama po-
moc opiera sie na wolontariuszach. W ich gronie jest wielu mtodych
ludzi, ktérzy po zajeciach szkolnych potrafig i chcg pomagaé. Stuza
oni wsparciem w odrabianiu lekcji oraz prowadzg zabawy z dzie¢mi
korzystajacymi ze swietlic. S3 obecni na wszystkich organizowanych
akcjach. Okazujg wielkie serce, kiedy trzeba szybko zaangazowac sie
w pomoc ofiarom klesk zywiotowych, poszkodowanym np. przez po-
wodz czy pozar, ale takze ofiarom wojen. Wolontariusze bardzo ofiar-
nie pomagaja przy pakowaniu zywno$ci i innych daréw przesytanych
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potrzebujacym. Roztadunek i segregacja to naprawde ciezka praca,
do ktorej przydaja sie kazde rece. Ostatni czas pokazat, jak bardzo
potrzebna jest taka pomoc.

Cata armia wolontariuszy skupiona jest rowniez w Parafialnych
Zespotach Caritas i Szkolnych Kotach Caritas. Parafialne Zespoty po-
zyskuja jedzenie ze sklepow. Sg to produkty, ktére posiadajg krotki
termin waznosci, ale nadaja sie jeszcze do spozycia. Sklepy musza
sie tego ,pozbyc¢”. Marnotrawstwem bytoby wyrzucac takie artyku-
ty, lepiej przeznaczy¢ je dla ubogich. Parafialne Zespoty codziennie
zajmuja sie dystrybucja tej zywnoS$ci. Maja one najlepsza wiedze na
temat osob, ktore potrzebuja zywnosciowej pomocy. Sg tez w statym
kontakcie z osobami samotnymi, ktére czesto nie majg rodziny albo
przezywajq zapomnienie czy odrzucenie przez najblizszych. Wolon-
tariusze przywracajg im wiare w drugiego cztowieka i nadzieje na to,
Ze w swojej biedzie nie beda pozostawieni samym sobie.

Do postugi w wolontariacie, juz od najmtodszych lat przygotowu-
ja sie dzieci z przedszkoli, szk6t podstawowych i Srednich. Przynalez-
nos$c¢ do Szkolnych Kot Caritas dla jednych jest przygoda kilkudniowsg,
kilkumiesieczna albo kilkuletnig, ale dla pewnego grona poczatkiem
pomocy, ktérg bedzie kontynuowana nawet w dorostym zyciu. Bar-
dzo mito obserwowac tych, ktérzy mimo licznych obowigzkéw, po-
trafig dzieli¢ sie sobg z drugim cztowiekiem - konkretnie i z duzym
zaangazowaniem. To rodzi wielka rados$¢ i satysfakcje! Szkolne Kota
Caritas dla wielu mtodych Polakéw sg pierwszymi zalgzkami zaanga-
zowania w wolontariat. Oni wiedzg, ze wielu liczy na ich pomoc.

Caritas zajmuje sie szeroko zakrojong pomoca, dlatego prowadzi
centrum pomocy ogdlnej. Na terenie naszej diecezji przedsiewziecia,
ktére sg zwigzane ze wsparciem w wiekszos$ci koordynuje witasnie
Caritas. Potrzebuje do tego nie tylko srodkdéw, ale tez bazy do organi-
zowania tej pomocy. Kazdego dnia dowiaduje sie o historiach réznych
ludzi, stara sie im pomaga¢ albo wskazywa¢, gdzie mozna otrzymac
specjalistyczng pomoc. Nie jest w stanie pom6c wszystkim, ale czyni
co moze, by zmieni¢ na lepsze $wiat cho¢ jednego cztowieka.

Pamietajgc o tym, ze kazdy cztowiek zastuguje na szacunek, przy-
wroécenie mu godnos$ci i wsparcie, Caritas udziela pomocy migran-
tom i uchodzcom. Czesto w mediach widzimy rzesze ludzi, ktérzy
z réznego powodu opuszczajg granice swego Kraju i szukaja lepszego
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jutra w innych panstwach. Nierzadko obawiamy sie tych oséb i to
jest uzasadnione, ale wérdd nich sg tacy, ktérzy rzeczywiscie probuja
uczciwie odnalez¢ sie w nowym miejscu, wedtug nich lepszym i bez-
pieczniejszym. Sg to takze chrzescijanie, ktérzy kochajq Boga i dru-
giego cztowieka, do niedawna zyjacy w bardzo ubogich miejscach
Swiata. Potrzebujg oni pomocy w dostepie do sakramentow i naszego
Ko$ciota, podobnie jak my-Polacy rozsiani po catym swiecie, szukaja-
cy wsparcia obywateli panstw, w ktérych przebywamy.

Kazdy z nas jest rowniez zaproszony do tego, by wspierac¢ orga-
nizacje pomocowe prowadzone przez Kosciot. Nie robmy tego tyl-
ko od $wieta czy przy okazji wiekszych jednorazowych akcji. Czyn-
my to z serca i wdziecznoSci za wszystko, co sami mamy. [ miejmy
Swiadomos¢, ze pomoc ta dociera codziennie do setek oséb. Pamie-
tajmy, ze pomoc daje i przywraca nadzieje. Ona jest znakiem Boga,
Zyjacego w naszych sercach.

Nowenna 0(,7. e 5

W pielgrzymce nadziei ze $w. Matka Teresa z Kalkuty

W kolejnym dniu nowenny, gdy podejmujemy refleksje nad proble-
mami ubdstwa, wykluczenia spotecznego i migracji, przywotujemy
postaé $w. Matki Teresy z Kalkuty. Zyta w latach 1910-1997. W wieku
38 lat, na mocy wydanego przez Kongregacje ds. Rozkrzewiania Wia-
ry specjalnego dekretu, opuscita zgromadzenie siostr loretanek i wy-
ruszyta do najubozszych dzielnic Kalkuty, by pomaga¢ ubogim i bez-
domnym. Dwa lata pdZniej zatozyta zgromadzenie zakonne Sidstr
Misjonarek Mitosci, ktére do dnia dzisiejszego kontynuuja dzieto jej
zycia. Sw. Matko Tereso - médl sie za nami.

J:b Pozdrawiam Ciebie Matko... (Spiewnik: Z Tobqg Maryjo, s. 159)
iepoka[ana Maryjo, przychodzg do Ciebie, bo Ty pewnie prowadzisz mnie do

swego Syna, Jezusa Chrystusa. Jeste$ oredowniczka w czasach trudu i bezna-
dziei. Gy fale codziennoéci miotaja mna w moim zabieganiu, trudzie i obowiazkach
codziennosci, Ty jestes Gwiazdac Morza, ktéra nape{nia moje serce pokojem, sensem

i radogcia. [...] Twojemu orgdownictwu powierzam moja rodzing. Bogu oddaje moje
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zycie, a Ciebie prosze, abys$ kazdego dnia wypraszata mi zywa chrzescijanska na-
dzieje. Chronie si¢ pod Twoje potezne wstawiennictwo. Ufam, ze wspomozesz mnie
wwalce z moimi wadami i grzechami. Dzigkuje, ze swoim oredownictwem wspierasz
mnie w kazdej potrzebie [...]. Wspomagaj mnie, prowadz, wypraszaj $wiatto Bozej
taski. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
Z encyKkliki Spe salvi (SpS 48):

,Nigdy nie jest za pdzno, aby poruszy¢ serce drugiego i nigdy
nie jest to bezuzyteczne. [...] Nasza nadzieja zawsze jest w isto-
cie rowniez nadziejq dla innych; tylko wtedy jest ona prawdzi-
wie nadzieja takze dla mnie samego. Jako chrze$cijanie nie po-
winni$my pytac sie jedynie: jak moge zbawi¢ siebie samego?
Powinni$my rowniez pytac siebie: co moge zrobi¢, aby inni zo-
stali zbawieni, i aby rowniez dla innych wzeszta gwiazda na-
dziei? Woéwczas zrobie najwiecej takze dla mojego wtasnego
zbawienia”.

Za wstawiennictwem $w. Matki Teresy z Kalkuty, przez rece Ma-

ryi, naszej najlepszej Matki powierzajmy Ojcu Niebieskiemu

ludzi ubogich, bezdomnych, wykluczonych spotecznie i migran-

tow. Blagamy, by dane im bylo spotkac¢ ludzi o sercach wrazli-
, f,,«,}wych na potrzeby innych.

{{/ DZIESIATEK ROZANCA
'S

MO&DpLMY SIE: Ojcze, ktory jeste$ w niebie, niech wiara, ktérag nam da-
te$ w Twoim Synu Jezusie Chrystusie, naszym Bracie, i ptomien mito-
$ci rozlany w naszych sercach przez Ducha Swietego, obudza w nas
btogostawiona nadzieje na przyjscie Twojego Kroélestwa. Niech Twoja
faska przemienia nas w pracowitych siewcow ewangelicznych zia-
ren, ktore beda zaczynem ludzkos$ci i kosmosu, w ufnym oczekiwaniu
nowego nieba i nowej ziemi, gdy moce Zta zostang pokonane, a Two-
ja chwata objawi sie na wieki. Niech taska Jubileuszu ozywi w nas,
Pielgrzymach nadziei, pragnienie débr niebieskich i rozleje po catej
ziemi rados$¢ i pokoj naszego Odkupiciela. Tobie Boze, btogostawiony
po wsze czasy, niech bedzie czes¢ i chwata na wieki. Amen.

J:b Gwiazdo zaranna... (Spiewnik: Z Tobg Maryjo, s. 108)



